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HéliantheHélianthe

E d’i f ti t d il l’é i l’ l’h bit t lEspace d’information et de conseil sur l’énergie, l’eau, l’habitat , le 
transport et l’éco-consommation dans le département de l’Ain

Notre mission : sensibiliser le plus grand nombre, informer, 
conseiller et accompagner les projets.

Nous agissons en toute indépendance vis-à-vis des fabricants, 
installateurs et vendeurs d’énergie.g

Nos services s’adressent à tous les publics : grand public, 
ll ti ité l i f i lcollectivités, scolaires, professionnels…



L’associationL association

L li iLe portage politique

Conseils d’Administration 
3 collèges , 21 membresg

André Philippon, présidentpp p

Le Bureau



Présentation d’HélianthePrésentation d Hélianthe



Les ressources humainesLes ressources humaines

L’équipe salariéeL’équipe salariée
2 pôles d’activité 

S ibili ti I f ti C ilSensibilisation Information Conseil
Actions opérationnelles et accompagnement

11 salariés
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Stand d’informationStand d information 

Cinq modules : 

STOP PUB : prévention des déchets pour leSTOP PUB : prévention des déchets pour le 
courrier non adressé,

S b ll d d it d tiSur-emballage des produits de consommation,

Alimentation locale et de saison, 

Labels sur les produits de grande consommation,

U ili i d’ l b iUtilisation d’ampoules basse consommation.



Stand d’informationStand d information



Conférence débatConférence-débat

Consommation responsable : économiser lesConsommation responsable : économiser les 
ressources 

Etat des lieux de la planète : les ressourcesEtat des lieux de la planète : les ressources 
disponibles, les réserves, les perspectives.
L’impact de la consommation : transport habitatL impact de la consommation : transport, habitat, 
alimentation, consommation courante.
Comportements économes et consommationComportements économes et consommation 
responsable : labels, choix des produits, produits 
bio, contenu carbone, recyclage, réemploi, …



Animations scolairesAnimations scolaires

Module d’une demi-journée :
1. les ressources naturelles, l’état des réserves, la 
nécessité d’économiser les matières premières.
2. l’impact de la consommation : comment acheter 
l d it t d l’ i t iles produits respectueux de l’environnement, qui 
produisent le moins de déchets possibles.
3 l’impact d déchet s r l’en ironnement a ec les3. l’impact du déchet sur l’environnement avec les 
solutions de traitement et l’intérêt du tri et du 
recyclage et du réemploirecyclage et du réemploi.



Accompagnement de foyersAccompagnement de foyers 

Prévention des déchets avec foyers témoins : 

Recrutement des foyers témoinsRecrutement des foyers témoins.
Accompagnement personnalisé des foyers pendant 
un an : réduction quantité déchets produits.un an : réduction quantité déchets produits.

Animation et conseils 2 à 4 fois par mois pour 
consommer mieux réduire la quantité et la toxicitéconsommer mieux, réduire la quantité et la toxicité 
des déchets.

A i d ibili i d h bi âActions de sensibilisation des habitants grâce aux 
résultats des familles témoins (bulletin municipal, 
actions presse supports internet )actions presse, supports internet...).



La réduction des déchets au 
travers de l’alimentation

Sensibilisation :
Alimentation locale, de saison,
Menus types

Action pilote :p
Restauration individuelle,
Restauration collective,Restauration collective, 
Restauration gastronomique,
Sensibilisation des « clients »Sensibilisation des « clients »,
Mesure de la production des déchets,
Structuration circuits approvisionnementStructuration circuits approvisionnement.



FormationFormation

Elus et services des collectivités :
les commandes publiques,
les bonnes pratiques dans la gestion courante,
la réalisation d’actions de sensibilisation et de 
communication.



Merci de votre attentionMerci de votre attention

C t t l dé t t d l’AiContact pour le département de l’Ain :

HELIANTHEHELIANTHE
Espace INFO→ÉNERGIE de l’Ain

102 Bo le ard Édo ard Herriot BP 88405102 Boulevard Édouard Herriot - BP 88405

01008 BOURG EN BRESSE CEDEX

Tél : 04 74 45 16 46Tél. : 04 74 45 16 46 

Fax : 04 74 24 73 56

E mail : info@helianthe orgE-mail : info@helianthe.org

Web : www.helianthe.org
(ouverture au public du mardi au vendredi)(ouverture au public du mardi au vendredi)


